Unsew Rezept

DER WOCHE

ENDIVIEN-KARTOFFELSALAT

MIT ZITRONEN-TAHIN DRESSING

ZUTATEN

2 Endiviensalat
10 Kartoffeln, gekocht

Dressing

2 EL Tahin
Saft und Schale 2 unbehandelten Zitrone
2 Zehen Knoblauch, gepresst
Wasser nach Bedarf
Salz, Petersilie

Optional: Oliven, getrocknete
Tomaten, etc.

ZUBEREITUNG

Alle Zutaten des Dressings gut verrihren
und Wasser zugeben bis eine flUssige, samige
Konsistenz entsteht. Eine Weile kalt stellen.

Die Salatblatter Ubereinanderlegen, fein
schneiden und in die Salatschussel geben.

Die Kartoffeln nach dem Kochen mit kalten
Wasser abschrecken, schalen, in Scheiben schneiden

und noch heif3 unter den Salat mischen.

Optionale Zutaten zugeben und mit dem
Dressing mischen.

Auf Tellern anrichten und servieren.

Fertig.
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	Rezeptname: E N D I V I E N - K A R T O F F E L S A L A T
	Zutaten: 2 Endiviensalat
    10 Kartoffeln, gekocht

Dressing

    2 EL Tahin
    Saft und Schale ½ unbehandelten Zitrone
    2 Zehen Knoblauch, gepresst
    Wasser nach Bedarf
    Salz, Petersilie

    Optional: Oliven, getrocknete
Tomaten, etc.
	Zubereitung: Alle Zutaten des Dressings gut verrühren
und Wasser zugeben bis eine flüssige, sämige Konsistenz entsteht. Eine Weile kalt stellen.

    Die Salatblätter übereinanderlegen, fein
schneiden und in die Salatschüssel geben.

    Die Kartoffeln nach dem Kochen mit kalten Wasser abschrecken, schälen, in Scheiben schneiden und noch heiß unter den Salat mischen.

    Optionale Zutaten zugeben und mit dem
Dressing mischen.

Auf Tellern anrichten und servieren.

Fertig.
	Rezeptunterzeile: M I T   Z I T R O N E N - T A H I N   D R E S S I N G


